CURSO DE PERFECCIONAMIENTO
PODOLOGIA

)) Barcelona

Director: Dr. Sergi Sanchez

Duracion: 9 meses

Curso de perfeccionamiento dirigido a Profesionales Titulados en Podologia

Objetivos:

- Facilitar al especialista en Podologia una formacién en una unidad del pie de ambito hospitalario, para ampliar
sus conocimientos clinicos y sus habilidades asistenciales sobre las patologias del pie y de los diferentes
procedimientos terapéuticos.

Actividades:

Podologia Clinica y Biomecanica:
*Elaboracién detallada de la historia clinica podolégica.
*Exploracién exhaustiva del pie, evaluando su comportamiento estatico y dinamico.
*Analisis de la interrelacion del pie con desordenes torsionales y segmentarios de las extremidades inferiores.
*Estudio de la huella plantar y registros pedigraficos.
*Interpretacion del mapa de presiones plantares mediante sistema informatizado.
*Utilizacion de plataforma electrénica.
*Radiologia del pie, incluyendo proyecciones, goniometrias e interpretacién de imagenes.
*Manejo del pie de riesgo y tratamiento de sus lesiones.
*Tratamiento y gestion de condiciones como el pie reumatico y sindromes dolorosos especificos.
Tratamiento Ortesico en Podologia:
«Indicaciones y caracteristicas de diferentes materiales para la confeccién del soporte ortésico plantar.
*Técnica para obtener moldes plantares en carga y sedestacion.
*Prescripcion del soporte ortésico segun diversas patologias, incluyendo alteraciones morfolégicas y/o posicionales del pie infantil y
del adulto, variaciones en la marcha, sindromes dolorosos, pie reumatico, pie diabético, pie senil, recurso de descarga
postraumatica, descarga postquirdrgica, y podalgias por ortostatismo profesional.
*Prescripcion y elaboracion de ortesis en dedos, abordando conflictos de microroce, desaxaciones y desérdenes digitales,
substitucién protésica digital, y sistema de ferulizacién postquirirgica.
Cirugia Ambulatoria Podoldgica:
*Historia clinica especifica para cirugia podologica.
*Diagnéstico y seleccion del paciente quirurgico.
*Protocolo preoperatorio detallado.
*Técnicas de anestesia local e infiltraciones.
«Cirugia de la ufia, abarcando onicocriptosis aguda y crénica, onicodistrofias, onicogrifosis, y proliferaciones exostésicas
subungueales.
«Cirugia de relieves osteofiticos.
*Intervenciones en desérdenes morfoldgicos de los dedos menores, con ferulizaciones y descargas postquirdrgicas.
*Seguimiento y valoracion final de los casos para garantizar resultados 6ptimos.

- Aportar copia legalizada original del titulo de Podologia. (Los titulos académicos expedidos por autoridades no
espanolas, deberan venir legalizados mediante apostilla o legalizacién diplomatica. La compulsa de una copia
no exime de la legalizacién del titulo)

- Disponer de un seguro de salud, muerte y accidentes (lo puede contratar en su pais de origen o en Espana)

- Disponer de un seguro de responsabilidad civil profesional (lo puede contratar en su pais de origen o en
Espafa)

1.400 € importe total Joana Mendoza.
10% de este importe para la reserva de plaza Instituto de Especialidades
Médicoquirurgicas.
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